BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

VIEN PASTEUR TP.HCM Pjc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
$6: 9% | PAS-KSB TP.H6 Chi Minh, ngc‘z).»///fi thang 06 nam 2018

Viv: Tang cuong gidm sdt,
phong chong bénh cum

A" r ’ ’
KI{AN Kinh gti:  Gidm doc S¢ Y t€ 20 tinh, thanh pho Khu vyce phia Nam

Trong nhiing tuén gén day, Vién Pasteur T P.H6 Chi Minh nhan duoe bdo cdo cla cac
tinh, thanh phé trong khu vyc phia Nam vé cac chum ca bénh cum A(HIND)pdm2009 tai
cong dbng, tai bénh vién va da co truong hop tir vong do vi rit ciim A(HIND)pdm2009 &
ngudi thude nhém déi twong nguy co cao. Bén canh d6, thoi diém giao mia, giao hru di lai
va tu tap déng ngudi trong dip heé 1a diéu kién thudn loi cho bénh cum ldy lan va bung phat.

Nhim cht dong phong chong dich bénh cum, khong dé lan réng, kéo dai, lay nhiém
chéo trong bénh vién, Vién Pasteur TP.J16 Chi Minh dé nghi ddng chi Giam dbc S¢ Y té 20
tinh, thanh pho khu vuc phia Nam chi dao cac don vi truc thude trién khai méot 56 noi dung
sau:

1. Céc bénh vién phat hién, cach ly, lay miu, diédu tra dich & cac truomg hop viém phéi
ndng nght do vi rat theo ding dinh nghta:

o SOt dot ngot >38°C (xdc dinh bc°mg cdch do nhiét do hodc qua khai thdac bénh
si): VA

o Kho tho (dua vao cdm gide cua bénh nhdan hode déu hiéu thé nhanh nong, tho
gang sikc) ¢ mike @6 phai hé tro hé hdp (thé oxy qua xéng, qua mask hodc the
may); VA

o C6 hinh dnh X-quang ciia viém phdi; VA

o Két qua hoi chin chuyén khoa KHONG huéng dén edc logi cin nguyén
khiac ngoai vi rat, dic biét Ia viem phdi vi khuan, lao...

Théng bao ngay cho Trung tim Y té du phong/Trung tam Kiém sodt bénh tat cac
truomg hop viém phdi nang nghi do vi rat va chim ca bénh viém hd hip nghi do vi
rut dé phéi hop didu tra xir Iy, van chuyén mau bénh pham. Bén canh do, thuomg
xuyén kiém soat chéng nhidm khuin trong bénh vién nhim trénh lay nhiém chéo.
bung phét 6 dich tai co s& diéu tri.

2. Cac Trung tam Y té du phong/Trung tam Kiém soat bénh tat tap hop mau bénh pham
trén dia ban va phiéu diéu wa dich & chuyén vé& Vién Pasteur TP.Hb Chi Minh trong
vong 24 gio theo huéng din giam sat viém phdi nang nghi do vi rit. Pdng thoi diéu
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tra ca bénh, chum ca bénh va cong dong, xUt Iy ngay cac 3 dich, han ché lay lan trong
cong ddng. Ly mAu xét nghiém dé xéc dinh & dich méi phét hién trong cong dong,

Tang cudng truyén thong dén ngudi dén bing cach tang thdi luong, s6 lwong phat, da
dang cac kénh truyén thong. Can nhin manh céc bién phap phong chong ctim nhur vé
sinh ¢4 nhéan, thudng xuyén rira tay bing xa phong, han ché tiép xuc véi ngudi bénh
ctm. Khi ¢6 cac bidu hién méc cum thi phai lien hé véi co sd v dé duoc tw van, xir Iy
kip thori va diéu tri thich hop.

Déi véi cac dbi tuong nguy co cao, ddy la d61 twong cin dic biét quan tam thi ngoat
cac khuyén cao nghiém ngit cho cong dong thi nén dugce tiém phong hang nam. Can
bo y té cham séc cho cac d6i tuong nguy co cling nhu nhimg nguoi thudng xuyén
phoi nhidm voi cim thi cling can tiém phong hang nam.

Chuan bi ddy du trang thiét bi, thubc va hoa chat ¢é diéu tri va xir Iy dich.

Vién Pasteur Tp HCM kinh dé nghi Ddng chi Giam déc S8 Y té 20 tinh, thanh phd

Khu vurc phia Nam quan tdm chi dao.
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PHIEU DIEU TRA BENH NHAN VIEM PHOI NANG NGHI DO VI RUT

(Phiéu ndy can dwoc gui ciing voi bénh phdam vé cdc vién VSDI/Pasteur)

Chu y: Dinh nghia ca bénh viém phdi ning do vi riit bao gbm cdc tidu chuén bit buje sau day: i

1. SBtddtngdt > 38°C (xdc dinh bang cdch do nhiét dp hodc qua khai thdc bénh stt), Va

2. Kha thé (dira vao cim gide cia bénh nhan hodc cdc diu higu thé nhanh néng, thé ging sitc) & mie d§
can phéi b tro hd hip (thé 6xy qua xéng, qua mask hodic the mdy), Va
Co hinh anh X-quang cia viém phdi, Va

4. Két qua hoi chén chuyén khoa KHONG hwong dén cac loai ciin nguyén khac ngoai vi rat, diic biét 1
viém phéi vi khudn, lao...

Tvén déy I dinh nghia ca bénh dimg cho viée theo ddi, gidm sdt dich té -vi it hoc hdi chimg viem phoi

ndng do vi rut, khéng phdi tiéu chudn logi trir hay tiéu chudn chdn dodn bénh/logi vi rit cu thé nao.

A -Théng tin co ban vé ca bénh

Tén bénh vién bénh nhan dang didu 13 OO SO OO TSP ORI TORTPROO
1. Ho tén bénh nhan: a. Ho: ..o b. TEn dém oovveeeeeeeeiieee c. Tén: v
2. Gi6i: 1. Nam 2. Nir

3.Tuoi Tinh bang [0 Nam O Thang (néu dudi 24 thing tudi)

4. a. Dia chinot & thuomg xuyén nhat: S&iiin, Dudmng phé/Thun APt
Phuomg/Xa: ..o QUAN/MUYEN: oot
Tinh/Thanh pho: oo, SH didn thoai Hén hé: ...,

b. Pia chi tai noi bénh khéi phat: 1. Nhu trén 2. Khéc, ghi 18 i,

5. Ngh& nghidp: .o (cdng viée chia yéu trong thoi gian gén day)

6. Ngay khoi phat: /7201
7. Cac biéu hién 1am sang ké tir khi bénh khoi phat cho dén thoi diém diéu tra:

a. S&t dot ngot >38°C 1. Co 2. Khéng
Néu co, nhiét d6 cao nhat doduoe: . °C

b. Ho: 1.Co 2. Khéng 3. Khéng biét

¢. Pau hong: 1. Co 2. Khéng 3. Khong biét

d. Trong ving 7 ngay trude khi khoi phat, bénh nhéan co tiép xiic gdn v6i bénh nhén nao

khac voi cdce triéu chimg sot + ho/dau hong khéng? 1. Co 2.Khong 3. Khong biét
8. Chén d6an ban dau khi dén khém tai 1 co s ¥ €5 oo
9. Phan loai bénh nhan: 1. Ngoai tri 2. Ngi trty (ndm vién) 3. Chuyén vién
Néu chuyén vién, noi 88 ChUyen den ...ooooveoieie et

10. Ngay dieuta: 7 201

11. Ngay nhép vién: /201
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12. a. Khé tho: 1. Co 2. Khong
b. Ho hp hd tro: 1. Khong cAn 2. Thé dxy qua mask/sonde miii 3. Thé may 4. Khde ...
13. a. Tén thuong phdi trén X-quang: 1. Co 2. Khéng 3. Khong lam
Néu da duoc chup X-quang, ngay __ __/ /201 __

B VIO LAY ettt et et eae e e s
14. 2. Bach CAU: .oovoovvvenen. /mm3  (theo két qua xét nghiém ddu tién sau khi nhap vién)
b. Hong CAU v, /mm3 ¢. Tiéu cau: oo, /mm3 d. Hematocrite: .......... %

15. a. Néu bénh nhan da duge dicu trf tai cac cosoy t& khéc trude khi nhép vién 14n nay thi danh dau vao
tat ca cac o thich hop:

O Tu mua thubc dung tainha 0 Tram y ¢ xa/phuomng O TTYT huyén U Bénh vién tinh

[J Bénh vién trung uong [ Phong kham tunhan  [J Bénh vién tw nhén
b. Tén co s y té da diéu tri bénh nhan: 1) oo e
2 e 3 et e

16. Thudc phong ctm:
a. Bénh nhén ¢6 dugc tiém véc xin phong cum trong 6 thang vira qua khong:
1.C6 2.Khéng 3. Khong biét

b. Tu trude khi khai phat 7 ngay cho dén nay, bénh nhén c6 dung loai thuéc nao sau day:

Oseltamivir (Tamiflu) 1.Co6 2.Khéng 3.Khong biét
Zanimivir (Relanza) 1.C6 2.Khdéng 3.Khong biét
Amantadine (Symmadine, Symmetrel) 1.C6 2.Khdéng 3. Khéng biét
Rimantadine (Flumadine) 1.C6 2.Khdéng 3.Khong biét

¢. Néu co diing bét ctr loai nao ndi trén, mo ta lidu lugng, ngay bat dau va s6 ngay dung
B - Phoi nhiém mang tinh chit nghé nghiép:
17. Trong thoi gian 2 tuan trude khi bénh khé phat, bénh nhén cé lam cac loal nghé nghiép ndo sau
day khong (cong viéc mang tinh chdrt thiomg xuvén voi thoi gian lam viée it nhdt 2 gioingay):
a. Chin nudi, giét mo, don dep chuéng trai gia ¢Am hoac cac dong vat khac:
.Cé6 2.Khdong 3.Khong bict
b. Lam viéc tai cac phong thi nghiém co xét nghiém cum A/HS: 1. Co 2.Khoéng 3. Khong biét
¢. Lam viée tai cac co sa y € 1.C6 2.Khéng 3.Khéng bict
Néu tra 101 ¢ dbi véi cde cdu 17a, 17b or 17¢, ghi rd (noi lam, cdng viée cu thé):

3]
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C- Phoi nhiém véi cdc loai dong vit:
Trong thoi gian 2 tuiin truweée khi bénh khéi phdt, bénh nhan cé cde logi phoi nhiém (tiép xiic) sau day
khong (tie cdu 18 dén cdu 22):

18. Giét md hoac s& cham truc tiép cac loai gia cAm: 1. C6 2. Khéng 3. Khong biét

Néuco, 1.Khoé 2.8michét 3. Khéng rd Ghi 18 10ai 130, $8 CON: wevvvereiereceree,
19. Tham gia vao viéc tiéu hug/chén cac loai giacdm: 1.C6 2. Khong 3. Khong biét
Néuco, 1. Khoe 2. bm/chét 3. Khong 1o
Su dung phuong tién bdo ho: 1.C6 2.Khéng 3. Khong biét
Ghi r6 loai gia CANL DAO DT .ot e e et ee e reer s
20. a. An thit gia cdm/san phdm gia cAm (khong ké trimg): 1. C6 2. Khong 3. Khong biét
Néuco, 1. Khoé 2. dm/chét 3. Khéng rd
Mutc d6 dun ndu/ché bién: I.Chinky 2. Tai 3. Thic &n sbng
Ghi T8 J08I TIAO: 1oii e et
b. An trimg twoi/séng 1.Co 2.Khdng 3.Khdng biét
21. a. Gia dinh ¢6 nudi/nhdt hoic phoi nhiém (trong khoang cdch 1 mét) nhung khdng sor
/cham vao cac loai gia cAm: 1.Co 2.Khdéng 3. Khoéng biét
Néu co, 1.Khoé 2. bm/chét 3. Khéng 16

b. Pi dén cac noi dang gitt nhét hodc da gitr nhét gia cdm trong vong 2 tudn trude do:
1.Co 2.Khéng 3. Khong biét
Néu tra 161 #*C6” déi voi cau 21a hodc 21b:
Co O AU i

2. Chim canh
3. Chim hoang d&
22. a. Gia dinh nudi hodc c6 phoi nhiém (trong khodng cach 1 mét) véi lon (heo):

1. C6 2. Khdng 3. Khong biét
b. i dén céc noi dang giir nhdt hoac da gitr nhét lon (heo) trong vong 2 tudn trudce do:
1.Co 2. Khong 3. Khéng biét
Néu ¢ d61 var cac cu 22a vA/MOoAC 22D, G QAU oot
Cac loai tiép xuc khac lién quan dén gia cAm/dOng VAt (NEU CO): ooovovervvvcooeeecoe oo

D - Tiép xuac véi bénh nhan viém dwong hé hap
Trong thoi gian 2 tuan trude khi bénl kingi phdt, bénh nhan cé logi phoi nhiém nao sau diy véi mot bénl
nhin khdc trong thoi ky dién bién bénh (0 khodng cdch ndi chuyén, giao tiép thong thuong):

23. Vi mot ca bénh da dwoc chin doan xéc dinh 1a Cum A/H3 1.C6 2.Khdng 3.Khong biét




Misé bénhnhén: VP/__ /1
KV. Nam Sothtw

24. V&i mot ngudi ma sau d6 tir vong vi mét benh dudng ho hap khong rd can nguyén:
1.C6 2.Khéng 3.Khong biét
25. V&i ngudi dang dugce theo doi can nguyén cum A/HS5: 1.C6 2.Khong 3.Khdng biét
6. a. Néu tra 101 “C6” dbi v6i cau 23, 24 hodc 25 thi bénh nhan ndm trong mot chum ca bénh, dénh déu
v&o phan “Thuge chum ca bénh” dudi day:
1. Thudc chiun ca bénh 2. Khong (chuyén to1 cau 27)
b. Néu thudc chum ca bénh, 1. Ba biét trude do 2. Méi xace dinh duge
¢. Hoan canh xay ra chum ca bénh:
1. Trong gia dinh (cung mot nha) 2. Gia dinh 1on (nhiéu nha trong cung 1 khudn vién)
3. Trong bénh vién 4. Trong cac loai hinh cur trd khdc (tap thé/hang x6m...)
5. Doanh trai quan doi 6. Trai vui chot dd ngoai
7. Khae, ghi 187 i

d. Masdchumecabénh:  /  (muc néy chi do can bo phu trach dich 1€ ctiat khu viee ghi)

Céc thong tin khdc lién quan dén hoan canh phat bénh va yéu t6 nguy co cta ca bénh: .

Phibu diéu tra givi kém theo miu bénh phim, phin E va F sé bo sung sau khi co thong tin
E- Két qua xét nghiém cin nguyén vi rat (sé c6 phiéu xét nghigm dinh kém)

F - Tinh trang cudi ciing va phan loai b¢nh nhén:
27.a Tinh trang cudi cing (do ngudi diéu tra phiéu ghi sau khi bénh nhan xudt vién hodc i vong):
1. Hdi phuc (ra vién)
2. T vong
3. Khéng theo doi duge (trong khi vAn con ¢o kha nang lay nhiém cho ngudi khac)
b. Neay xac dinh két qua diéu trj (xudt vién hode tlr vong): /201
c. Chén doan cudi cung khi ra vi8n: ...
28, 1(&t luan vé phan loai ca bénh ciim A/HS theo tiéu chuan cia TCYTTG (chi dién vao ciu nay sau khi
da o chén dodn xét nghiém chéc chan hoac khong tiép tuc theo dai duoc vi moi nguyén nhan).
1. Xac dinh 2. Nhiéu kha nang 3. C6 khd nang 4. Méttheo ddi 5. Loal trur
Ngay.......... thang ........ Nam 201.....

Diéu tra vién Linh dao don vi



QTVH-T 01-09 BM01
PHIEU BENH PHAM NGHI NHIEM CUM

Gui kem bgnh phdm dén Trung Tam Cum Quéc Gia-Vién Pasteur TP.HCM
167 Pasteur, Quan 3, TP.HCM. DT (028) 38 202 878

1. DON VI LAY MAU GHI: Canghingdy 0 Catiép xuc 0

LHO VATEN 1 Nam /NT...................

2. Sinh ngay ......... thang ......... DAM ..voeenn hodc ........thang tudi ( nédu dudi 24 théng )

3. Noi & luc bat dau bjbénh : Sénha ..................... QUONZ/AP. .
Xa / Thi trdn / Phuong. ... Huyén/Thi X&/QUAN.........oooeee e
Tinh/Thanh phé........ooooe S6 dién thoai benh nhan..........oooeveeeeeoe

4. Ngay phat bénh........ loveinn, f e

5. Céc triéu chimg : S6t....... °C, Ho:C6 O/khong 3, DPauhong: C6 T/ Khéng (7

Tho nong / Tho khé: Co 0/ khong O, Séng 71/ Chét 0, Ngay chét .../,

6. Dich & : trong vong 7 ngay trudc khi phét bénh, bénh nhan da :
- Tiép xtic v&i bénh nhan HSN1 (+) T/ Gia cim bénh chét [/ San phdm gia cAm bénh chét [
Phuong tién van chuyén / nudi nhét gia cm bénh chét = / Giét md gia cim bénh chét O
Dén hodc sdng & noi ¢6 dich ciim gia cam 0
- Tiép xtc v6i bénh nhan bj nhiém Ctum nhung khong 13 loai Cam gi 0

7. Chan d0&n so b0 vevvvvvee 8. Puge didu tri tai.....oov oo
9. Noi glri bénh pham..............oooiinininne. o Dién Thoal oooovvveeo Fax (néucd)..............
Bénh phim Gio lay Ngay lay Ngudi lay
Ngody hong / /
! Ngody mii / /
Huyét thanh / / |
Khdc... oooooo..., ;o |

L

10. Yéu cau xét nghiém Cam: - A/H3 0 - A/HI pdm 2009 O

- A/HY T - A/H3 O -B U Khae: ..ol
Ngay...... thang...... nam 20......
Ngudi ghi phiéu Dai dién don vi
1. TT CUM QUOC GIA, VIEN PASTEUR TP HCM: Masd PTN ..o
Loai bénh pham Gid nhin Ngay nhan Tinh trang bénh phim
Ngody hong
Ngoay miii
Huyét thanh
Khac : ..... e
Thuc hién xét nghi¢m: [0 Chép nhan xét nghiém [ Khéng chdp nhan
Ngay...... thang......nam.......

TT Cum Quéc Gia — Vién Pasteur TP HCM
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